
基礎⼒完成から実戦⼒養成まで 

夏合宿 
【対象】 中学⽣・⾼校⽣・⾼卒⽣ 

 
勉強漬けの⼀週間で、⼀気に成⻑を図る合宿。
勉強は⾃宅でもできますが、完璧な集中⼒を保ち
続けるには、限界があるのも確かです。１⽇ 10 時
間以上の勉強漬けの環境に⾝を置く合宿では、以
前と違う⾃分に出会えます。合格を勝ち取った⽣
徒は、ここで体験したことが⼤きな⾃信に繋がっ
た︕と声を揃えて⾔っています。 

 

 

 

■『夏合宿』 概要 

 

【⽇程】︓8/7(⽇)〜 8/13(⼟) 〔６泊７⽇〕 
 

【場所】︓クリアビューホテル 〔千葉県野⽥市〕 
 

【対象】︓中学⽣・⾼校⽣・⾼卒⽣ 〔学年枠なし〕 
 

【内容】︓基礎⼒完成から実戦⼒養成まで 
 

【教科】︓英語・数学・化学・国語 〔英語・数学は習熟度別〕 
 

【コース】︓ 
・医学部コース 〔英語α・β・γ、数学α・β・γ、化学〕 

・国公⽴理系学部コース 〔英語α・β・γ、数学α・β・γ〕 
・私⽴理系学部コース 〔英語α・β・γ、数学α・β・γ〕 

・国公⽴⽂系学部コース 〔英語α・β・γ、数学α・β・γまたは国語〕 

・私⽴⽂系学部コース 〔英語α・β・γ、数学α・β・γまたは国語〕 

※受験学年以外の参加者は、学⼒に応じて上記クラス授業また
は個別指導での指導になります。詳細はお問合せください。 

 

   
 
 
 
 
【８⽉ 7 ⽇の予定】︓ 
11:15 つくばエクスプレス 柏たなか駅前 集合 
11:45 合宿所到着・開講式 
※集合場所から合宿所までは送迎バスが出ます。 
※８⽉ 7 ⽇の昼⾷は現地で⽤意しています。 
 

【８⽉１3 ⽇の予定】︓ 
午前中 打ち上げテスト ／ 12:45 閉講式 
13:30 現地出発 
※合宿所から解散場所までは送迎バスが出ます。 
13:45 解散 つくばエクスプレス 柏たなか駅前 
 

■『夏合宿』の様⼦ 
~「⾃分⼒を⾼める︕」をテーマにした７⽇間〜 
 

●朝自習 
朝の６時頃から⾃習がスタートします。毎朝、同
じように来る⽣徒、⼀⽇おきに来る⽣徒もいました
が、皆真剣に取り組んでいました。 
 

●朝礼 
毎朝、各先⽣がいろいろな話をしてくれました。 
朝⾷の後は前⽇の授業の復習テ
ストです。全員⼀⽣懸命机に向
かっていました。 
 
 

●クラス授業 
合宿ならではのクラス授業形式の授業を⾏いました。また、毎⽇掲⽰され
る各教科の成績上位者表に多くの⽣徒が⼀喜⼀憂する場⾯が⾒受け

られました。⾃分⼒
を⾼めるために、前
向きに取り組んでく
れました。 
 

 
 

●課題演習 
全員、⼤教室で、その⽇の復習、問題演
習、翌⽇のテストに向けての予習を⾏いまし
た。２時間に充てる作業量の多さとそれをや
り遂げる集中⼒を目の当たりにして、⾼校２
年⽣も、最後まで頑張り通すことが出来ていました。普段味わえない貴
重な経験となりました。 
 

●最終日打ち上げテスト 
｢打ち上げテスト｣は、６⽇間で⾝につけた各教科の重要知識とその運⽤
法、様々な問題への着眼点とそれに対する解法の⼿順といった、９⽉か
らの⽣徒⼀⼈ひとりのさらなる学⼒・実戦⼒アップに向けた｢総点検｣とも
⾔えるテストです。思った通りの結果を出せた⽣徒、教科間のバランスを
維持するのに苦しんでいる⽣徒、基礎
知識のなさを改めて実感した⽣徒、
様々でした。｢⾃分⼒を⾼める︕｣に向
かって全⼒で取り組んだ結果、今後何を
どのように取り組むべきかが解ったことも、
この合宿での成果です。 

  



 

 

■『夏合宿』 参加者の声 

 

 １週間勉強して、自分の現状が理解できた。自分より

はるかにできる人たちが、さらに努力をしている。そん

な彼らに近づくためにはいっそうの努力をしなければ

ならない。今後はもっと勉強時間を増やしていき、力

をつけたい。まだまだ成長できるし、足りないものも多

いが、この経験を糧に這い上がります。 
 

 生活面でもいろいろと自分を変えるきっかけになった。

特に、朝早く起きて勉強することは継続していきたい。 
 

 思っていたよりもあっという間に終わってしまったとい

う感触があります。今回の合宿で浮き彫りになったの

は、朝の勉強に集中できなかったことです。夏休みの

残りを朝から勉強できるような生活ルーティンにしてい

きたいと思います。 
 

 今回の合宿では自分の実力不足を痛感したので、受

験まで、体調や精神面の管理をしっかりしながら、効

率よく勉強していきたい。 
 

 半強制的に勉強させられることで、１週間、自分の中

にリズムが出来た気がする。このリズムをなるべく崩さ

ないようにしていきたい。また、夜の自習より朝の自習

のほうが眠かったのでもう少し早く起きられるようになり

たい。 
 

■『夏合宿』 １⽇のスケジュール 
 

時間 国公⽴⽂系・理系／私⽴⽂系・理系 医学部 

6:00~7:00 朝⾃習(任意) 

6:50 起床 

7:00 集合 

7:00~7:10 朝礼 

7:10~8:00 朝⾷ 

8:00~9:05 復習テスト(英語・数学/国語) 

9:15~10:45 授業①(数学/国語) 授業①(数学) 

10:55~12:25 授業②(数学/国語) 授業②(数学) 

12:30~13:20 昼⾷・休憩 

13:25~14:55 授業③(英語) 

15:05~16:35 授業④(英語) 

16:50~19:00 ⾃習 授業⑤(化学) 

19:00~20:00 ⼣⾷・休憩 

20:00~22:00 課題演習(英語・数学/国語・化学) 

22:00~22:10 終礼 

22:10~23:10 夜⾃習(任意) 

24:00 就寝 
 

    詳細は校舎までお問合せください 
      

Academia 045-911-0084 


